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WHATSAPP es un aphcacnon de chat

- mensajes sin pagar,

ESE
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Wh atsApp

para teléfonos mdviles de dltima

generacion,

que te permite e4nviar y recibir

. whatsapp usa el plan de datos que ya

| tienes para internet.

La identificacion de cada usuario es el |
nimero de teléfono mdvil, basta con |

saber el nimero de alguien para tenerlo
en la lista de contactos. Es

imprescindible que, tanto el emisor |

' la posibilidad de alojar
- personales de manera sencilla. |
| aloja una variedad de clips de |
| peliculas, programas de televisién y |
. videos musicales.
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- es un Slth web en el cual Ios

usuarios pueden subir y compartir
videos, y es muy popular gracias a
videos

HOSPITAL

® TEGRADO

LA ESE HOSPITAL INTEGRADO SAN
JUAN CUENTA CON REDES

http://www.esehospitalcimitarra.gov.co
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- www.google.com |
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las llamadas smartphone, |

debido a que |
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https:/iwww.youtube.com

You @i

https://www.facebook.com/Ese-Hospital-Integrado-
De-Cimitarra

3 facebook

Consuita urgencias—— 3183438610
Consulta Externa 3174309982
Consulta Odontologia—- 3152843377

Servicio atencion al usuario—3153670717
De WHATSAPP

‘gerencia@esehospitalcimitarra.gov.co |
siau@esehospitalcimitarra.gov.co 1
esesiauhospital@gmail.com
jefeurgencias@esehospitalcimitarra.gov.co |
.flsmterapna@esehosp:talcumltarra gov.co
farmacia@esehospitalcimitarra.gov.co
laboratorio@esehospitalcimitarra.gov.co
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CIMITARRA
LAS REDES SOCIALES

EN EL MUNDO DE HOY

TE preguntas que son Ias

redes sociales? Y cuantos
tipos de redes sociales
existen? Y no sabes bien para
que sirven, o el uso vy

caracteristicas de las redes
sociales que tenemos hoy en

dia..

B e

ﬂla red social es un sitio h

internet que tiene como finalidad
servir de herramienta de
comunicacién entre  varios
usuarios que se reinen en un
mismo espacio virtual para
compartir informacion en
diversos formatos como texto,
video, imagenes musica etc.,
entablando dialogos sobre

Qﬁn interés o tema en comun/




SALUD EN INTERNET
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Indudablemente que
nacimiento de las redes
sociales han supuesto un

cambio en muchos sentidos,
transformando nuestra forma de
comunicarnos, tanto para las
personas como para los
negocios.

a los usuarios se le ha abierto
una puerta nueva para poder
expresarse gracias a las redes
sociales y a las empresas una
nueva forma de conectarse con
sus potenciales clientes.

forma de comunicarnos, tanto
para las personas como para los
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| Familias de la
comunidad

Establecimientos
desalud

negocios.

ONSEJOS PARA UN BUEN USO
DE LAS REDES SOCIALES

Evitar la sobreexposicin
(Oversharing)

No revelar datos
de lerceros

Preservar tu
privacidad
¢ infimidad

- buscar y

facebook
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/ FACEBOOK: opera
mundialmente como una
red social en la cual las

personas, luego de crearse
un perfil y completar los
datos que deseen, pueden
realizar diferentes
actividades entre las cuales
las mas populares son
encontrar
numerosos contactos de la
vida real), muchos de los
cuales perteneces a
momentos pasados de la
vida de cada uno), expresar
sus opiniones y estado de
animo, subir y comentar
fotos, jugar, crear redes y
grupos con diferentes
objetivos
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