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- WhatsApp
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. LA IDENTIFICACION DE CADA USUARIO ES EL

, NUMERO DE TELEFONO MOVIL, BASTA CON
SABER EL NUMERO DE ALGUIEN PARA TENER-
| LOEN LA LISTA DE CONTACTOS. ES IMPRESCIN-

' DIBLE QUE, TANTO EL EMISOR COMO EL DESTI- ‘
. NATARIO, TENGAN INSTALADA ESTA APLICA- |

| CION E N SU TELEFONO.

’D'_YouTuhem

i,

ES UN SITIO WEB, EN EL CUAL LOS

- A 2 e e S e S 45

| USUARIOS PUEDEN SUBIR Y COM- |
. PARTIR VIDEOS, Y ES MUY POPU- |
| LAR GRACIAS A LA POSIBILIDAD DE |

HOSPITAL

et

R

;
|

{
|

' ALOJAR VIDEOS PERSONALES DE |
| MANERA SENCILLA. ALOJA UNA |
VARIEDAD DE CLIPS DE PELICU-

LAS, PROGRAMAS DE TELEVISION
' Y VIDEOS MUSICALES.

TR

O'TEGRADO
N
LA ESE HOSPITAL INTEGRADO SAN

http://www.esehospitalcimitarra.gov.co

You @)

https:/Iwww.youtube.com

| facebook

https://www.facebook.com/Ese-Hospital-Integrado-De g

-Cimitarra

'Consulta urgencias——

3183438610
Consulta Externa 3174309982
'Consulta Odontologia— 3152843377

Servicio atencion al usuario—3153670717
Y WHATSAPP

gerencia@esehospitalcimitarra.gov.co
siau@esehospitalcimitarra.gov.co
‘esesiauhospital@gmail.com
jefeurgencias@esehospitalcimitarra.gov.co
fisioterapia@esehospitalcimitarra.gov.co
farmacia@esehospitalcimitarra.gov.co
laboratorio@esehospitalcimitarra.gov.co

SAN  JUAN () DE

CIMITARRA

LAS REDES SOCIALES

EN EL MUNDO DE HOY.

" TE PREGUNTAS QUE SON LAS

REDES SOCIALES? Y CUANTOS
TIPOS DE REDES SOCIALES
EXISTEN Y NO SABES BIEN PA-
RA QUE SIRVEN O EL USO Y
CARACTERISTICAS DE LAS RE-
DES SOCIALES QUE TENEMOS
HOY EN DIA.

UNA RED SOCIAL ES UN SITIO DB
. INTERNET QUE TIENE COMO FINA-
LIDAD SERVIR DE HERRAMIENTA
DE COMUNICACION ENTRE VARIOS
USUARIOS QUE SE REUNEN EN UN
MISMO ESPACIO VIRTUAL PARA
COMPARTIR-INFORMACION EN DI-
VERSOS FORMATOS COMO TEXTO,
VIDEO, IMAGENES MUSICA ETC.,

@TABLANDO DIALOGOS SOBRD




SALUD EN INTERNET

INDUDABLEMENTE QUE EL NACIMIENTO DE LAS REDES SOCIA-
LES HAN SUPUESTO UN CAMBIO EN MUCHOS SENTIDOS,
TRANSEORMANDO NUESTRA FORMA DE COMUNICARNOS, TAN-
70 PARA LAS PERSONAS COMO PARA LOS NEGOCIOS. A LOS
USUARIOS SE LE HA ABIERTO UNA PUERTA NUEVA PARA PO-
DER EXPRESARSE GRACIAS A LAS REDES SOCIALES Y A LAS
EMPRESAS UNA NUEVA FORMA DE CONECTARSE. CON PERSO-
NAS Y EMPRESAS.

PARA QUE SIRVEN?

huhln-'-'numlm
desalud
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CONSEJOS PARA UN BUEN USO
DE LAS REDES SOCIALES
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1\&1;1'1.51 Evilar la sobreexposicidn |
g\ [Qvarsharing) e

No revalar datos
de tercercs

Preservar tu
privacidad
o Intimidad

http://www.esehospitalcimitarra.gov.co
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LINEAS TELEFONICAS HABILITADAS

URGENCIAS: 2 '
PUESTO DI SALUD CIAUITARRA; “17:0 et

FoOR LA SITUACION EXN LA QUL NOS INCONTRFAMOS INIRENTANDOD 14 |
PUESTO DE SALUD PUERTO ARALLIO: 105442508 bnur e e gimecan D8 hos

IMINGENCIA SANITARIA POS IL COVID W GUIFIEMOS RRINOARTE
QrCIOWES FARA OUL CUENMTES CON LA ASIBRGKIA DIL FERIONAL
MEDICO OF LA INSTITUCION ¥ CumMrLAG DERIDAMINTI
VA MIDIDA 31 CUASENTINA IMELIMINTABA PO I GORITEND
NACIOHAL

Citas

Puedes solicitar Tu cita ingresando tus
datos en el siguiente formularia.
Recibirds respussta a través de tu

corteo electronico.

PQR Historia Clinka
' Presentamos esta hertramienta que te Puede solicitar copia de su historia
permite registrat Peticiones, Quejss, clinica, para evitar el desplazamiento
Reclamos, Sugerencias 0 hiasta nuestras instalaciones.
Felicitaciones y hacerie sequimiento.

Puedes contactar un e snatits
de tu interds, recibiss fesplesa s
través de tu coreo SRCEND o vE
telefonca.

SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA
HORARIO DE ATENCION-7A 12 AM Y 2 A6 PM
LUNES A VIERNES
LINEA PAGINA WEB CITA . 6015140271
CORREO ELECTRONICO- CITAS1@ESEHOSPITALCIMITARRA.GOV.CO
CELULAR Y WASSAP - 3174309982 DE7 A 11 AMY 2 A5 PM
PRESENCIAL - POR FICHOS A PARTIR 7 AM




